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SPCF.FR : Le sacrum

Article sur : http://www.spcf.fr/documentation/corps_humain_bassin_sacrum.html

Le sacrum est un os. Situé dans le bas de la colonne vertébrale au niveau du bassin. Il permet l'assemblage des
cinq vertèbres sacrales jusqu'à sa fusion vers la trentaine.

Le sacrum à une forme symétrique de par son milieu avec quatre foramens (une sorte de trous) de chaque côté.
Sa forme triangulaire, un peu aplatie à ses extrémités, lui permet de parfaitement s'insérer au niveau du bassin
de l'être humain pour le fermer. Le sacrum est traversé de haut en bas par le canal sacral. Ce canal est le lieu où
les terminaisons nerveuses vont se finir pour la partie médiane du corps.

Le sacrum à différentes parties, décomposées comme suit :

• Son sommet, qui est l'endroit par où débute le sacrum ainsi que l'accès au canal sacral,

• Le canal sacral (ou sacré), est une sorte de "gouttière", de conduit pour les terminaisons nerveuses,

• La face antérieure, lieu principal d'où s'effectuera "l'emboîtement" pour la fusion des cinq vertèbres
sacrales,

• La face postérieure, lieu où l'on pourra distinguer la fusion lorsque celle-ci sera terminé,

• La face latérale, présente de chaque côté, sont plutôt larges en haut et très mince en bas,

• Les facettes articulaires, présentent à différents endroits du sacrum, permettent l'insertion des nerfs et
des os,

• Et pour finir, sa base est de forme aplatie.
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