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SPCE.FR : Le coccyx

Article sur : http://www.spcf.fr/documentation/corps _humain_bassin_coccyx.html

Le coccyx, est un os de petite taille, de forme triangulaire et situ¢ en bas de la colonne vertébrale. Il est
formé par quatre a six vertébres coccygiennes qui sont soudées entre elles dont la premiére forme sa base, sur
ses rebords se fixent les ligaments comme les sacro-sciatiques et en bas il s'insére avec un sphincter de I'anus.

Le coccyx permet :

* ason sommet de s'articuler avec le sacrum,

* sur les cotés de s'insérer avec les muscles ischio-coccygiens sur sa partie basse et avec les ligaments
sacro-sciatiques sur sa partie haute,

* asabase de s'insérer avec le sphincter externe de I'anus.

Le coccyx assure au corps humain un maintien et un équilibre. De plus, grace a sa mobilité, il joue également
un role lors de l'accouchement.
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